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一 、 猕 猴 桃 的 经 济 意 义 


猕猴 桃 (又 名 中 华 猕猴 桃 , 阳 桃 \ 羊 桃 、 羊 桃 牙 、 苹 和 巢 , Actinidia chinensis Planch.) 原 产 我 
国 , 早 在 二 ,三 千年 前 的 《 尔 雅 》 一 书 里 已 有 记载 ,在 此 后 的 历代 本 草 中 亦 多 见 记载 。 古 时 
人 们 利用 猕猴 桃 主要 用 其 果实 治 病 , 有 止 渴 解 热 作用 ; 用 其 茧 蔓 温 出 的 胶 流 作为 造纸 、 建 
筑 方面 的 粘着 剂 ?。 

我 国民 间 栽 培 狗 猴 桃 已 有 很 长 的 历史 。 亚 洲 、 欧 洲 、 非洲 南部 、 大洋洲 及 美洲 的 一 些 
国家 和 地 区 都 先后 进行 了 引种 栽培 ， 可 以 说 它 已 经 成 为 一 种 新 兴 的 栽培 果树 了 。 它 之 所 
以 如 此 得 到 人 们 的 重视 ,主要 是 由 于 它 含 的 维生素 C 比 一 般 果 蔬 高 数 倍 乃 至 数 十 倍 , 加 之 
它 还 具有 易 繁殖 、 生 长 快 ,果实 大 (本 属 中 之 最 大 者 )、 产量 高 、 风味 好 及 鲜果 加 工 方便 等 
优点 。 

多 猴 桃 可 用 于 生食 ,加 工 成 酒 . 果 汁 .果酱 等 , 此 外 , 在 医药 及 轻工业 等 方面 还 有 重要 
用 途 ”。 


二 、 变 种 划分 问题 的 提出 


作者 去 年 见 到 栽培 的 几 种 猕猴 桃 ， 发 现 中 华 猕猴 桃 有 一 部 分 植株 的 蕨 蔓 有 非常 显著 
的 长 硬 毛 ,其 果实 则 被 刺 毛 状 的 长 硬 毛 , 果 形 偏 长 较 大 ,这 些 特征 与 另外 一 部 分 植株 的 蕨 蔓 
和 果实 有 柔软 昔 毛 ， 果 实 较 圆 较 小 的 特征 显然 不 同 。 那 被 长 硬 毛 的 究竟 是 猕猴 桃 这 个 种 
的 异型 枝 的 形态 或 是 属于 有 遗传 性 能 的 一 个 分 类 单位 ? 笔者 认为 这 是 在 生产 和 科研 上 都 
需要 解决 的 一 个 问题 。 后 来 在 中 国 科 学 院 北 京 植物 研究 所 标本 室 检 查 这 个 种 的 全 部 标本 
(图 版 12), 发 现 上 述 的 几 点 差别 仍然 可 以 观察 到 。 此 外 ， 被 硬 毛 的 类 型 和 被 软 毛 的 类 型 
之 间 还 存在 花枝 长 短 、 叶片 形状 、 大 小 以 及 人 花 的 大 小 等 方面 的 差别 。 从 标本 的 产地 分 析 ， 
发 现 两 个 类 型 的 分 布 区 域 亦 互相 有 别 ( 见 图 1): 硬 毛 类 型 偏 西 分 布 ， 软 毛 类 型 偏 东 分 布 ; 


1) 见 宋朝 寇 宗 坦 的 < 本 草 衍 义 >, 明 朝 刘 文 泰 等 的 < 本 草 品 汇 精 要 > 和 李时珍 的 < 本 草 纲目 >, 清朝 吴 其 淤 的 < 植物 名 
实 图 考 » 及 < 植物 名 实 图 考 长 篇 *, 赵 学 敏 的 < 本 草 纲目 拾遗 ?, 田 爱 的 < 点 书 > 等 。 
2) 李 欣 \ 印 万 芬 ; 猕猴 桃 ,4 植物 学 杂志 > 1:C2)19 一 20。1974。 
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两 者 的 分 布 区 重生 部 分 仅 限于 陕西 南部 和 湖北 及 湖南 两 省 西部 山区 。 川 黔 \ 演 几 省 所 产 
者 全 为 硬 毛 类 型 , 豫 、 皖 、 苏 、 浙 、 闽 、 闽 、 喜 等 沿海 和 偏 东 的 省 区 全 为 软 毛 类 型 。 鉴 于 这 
种 种 差别 , 硬 毛 类 型 和 软 毛 类 型 应 该 属于 两 个 不 同 的 分 类 单位 。 根 据 有 关 文 献 , 对 于 猕猴 
桃 这 一 个 种 ， 李 惠 林 曾 记 载 了 一 个 变种 ， 即 我 国人 台湾 省 产 的 猕猴 桃 刺 毛 变种 《Actinidia 
chinensis Planch, var. setosa H. L. Li, Journ. Arn. Arbo 33: 46. 1952.)。 但 按 李 惠 林 的 
记载 和 金平 亮 三 在 《台湾 树木 志 》 上 刊印 的 插图 看 , 刺 毛 猕猴 桃 跟 大 陆 产 的 硬 毛 类 型 显然 
不 同 。 几 经 比较 分 析 ， 硬 毛 类 型 亦 可 作为 这 个 种 的 一 个 变种 处 理 。 因 为 它 虽 然 与 软 毛 类 
型 和 刺 毛 变 种 有 区 别 ， 但 它们 彼此 间 又 具有 若干 重要 的 共同 特征 : 如 茶 神 色 的 片 层 状 区 
心 ， 叶 背 的 星 状 毛 毛 被 ,花序 . 苯 片 和 子 房 的 毛 被 , 花 的 颜色 和 结构 ,大 型 的 果实 以 及 果皮 
的 颜色 等 等 。 而 另 一 方面 ， 它 们 的 某 些 形态 在 互相 区 别 的 情况 下 又 出 现 一 些 与 其 近 缘 类 
型 相 接 近 的 过 渡 性 质 ,例如 : 花枝 的 长 短 , 叶片 的 形状 、 大 小 以 及 小 枝 和 叶片 上 的 毛 被 等 
等 。 在 这 样 的 情况 下 ,把 它们 分 别 置 于 种 的 等 级 是 不 适宜 的 。 

鉴于 猕猴 桃 这 个 种 的 变种 划分 ,对 生产 和 科研 上 可 能 有 一 定 的 意义 ,因此 将 此 研究 结 
果 整 理发 表 , 供 有 关 同 志 参 考 。 


三 、 猕 猴 桃 的 三 个 变种 
为 了 简明 易 读 , 现 将 上 述 的 三 个 变种 的 形态 特征 的 区 别 点 列表 如 下 。 


猕猴 桃 三 变种 的 形态 区 别 






























































种 称 软 毛 儿 猴 桃 ) i 
位 var biendis var. hispida* Var.。 setosa** 
花 直径 2.5 厘米 。 直径 3.5 厘米 。 直径 1.8 厘米 左右 。 
果 近 球 形 , 长 4 一 4.5 厘米 , 被 柔 | 近 球 形 、 圆柱 形 或 倒卵形 ,长 5 一 | 近 球 形 至 椭圆 形 ,被 长 硬 毛 。 
软 的 昔 毛 。 6 厘米 ,被 刺 毛 状 的 长 硬 毛 。 

花枝 一 般 长 仅 4 一 5 厘米 , 薄 被 | 花枝 多 数 长 达 15 一 20 厘米 ,被 黄 | 幼 枝 被 铁锈 色 硬 毛 状 的 刺 毛 。 
梳 灰白 色 营 毛 ， 毛 早 落 ， 容 易 秀 | 褐色 长 硬 毛 ， 毛 落后 仍 可 见 到 硬 

净 毛 残 迹 。 

倒 阔 旷 形 至 倒 路 形 ， 长 9 一 11 厘 | 阔 孵 形 或 近 贺 形 ， 长 12 一 17 厘 


, 宽 8 一 10 厘米 ,顶端 常 具有 突 | 米 
尖 ; 针 醋 被 站 间 色 长 闹 


密 地 被 有 
硬 毛 状 的 刺 毛 。 


* Actinidia chinensis Planch. var. hispida C. F. Liang, var. nov. Differt a var. chinensi foliis maj- 
oribus elonagtis saepe mucronatis, petiolis hispidis flavidis, ramulis floriferis longioribus hispidis flav- 


idis, floribus majoribus, fructibus majoribus elongatis setoso-hispidis. 
贵州 凯 里 县 雷山 公社 雷公 坪 ， 海 拔 800 米 , 1959 年 5 月 8 日 ,上 黔 南 队 1170 (雄花 模式 Typus fl. 6 , 存 中 
国 科 学 院 北 京 植物 研究 所 ); 四 川 天 全 县 二 郎 山 ,海拔 1750 米 , 蒋 兴 麻 34944《 幼 果 模 式 Typus fr; juv., 存 广 
西 植物 研究 所 ); 贵 州 林 净 山 ,海拔 1300 米 , 焦 启 源 等 438( 成 熟 果 模式 Typus fr。mat.， 存 中 国 科学 院 北 京 植 
物 研究 所 )。 
*#*# 标本 未 见 ,区 别 特征 系 参考 李惠 林 和 人 金平 亮 三 的 描述 。 
猕 锋 桃 三 变种 的 分 布 


中 华 猕猴 桃 (多 猴 桃 原 变种 ) var。chinensis: 广西 (兴安 ,全 州 , 龙 胜 ,资源 ,三 江 ), 广东 ( 乳 源 、 乐 昌 ), 福建 ( 崇 
安 , 泰 宁 , 长 乐 ), 江 西 (庐山 , 浮 梁 ,安福 \ 永 新 , 铅 山 , 广 昌 ,石城 新建, 永修 ,萍乡 、 南 丰登 源 、 歼 川 . 武 夷 山 、 井 岗 山 、 兴 
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国 、 武 宁 \ 莲 花 \ 东 乡 ), 浙江 ( 东 天 上 \ 西 天 且 、 仙 曙 岭 宁波、 昌 化 \ 寿 昌 、 丽 水 , 秦 顺 龙泉 ,天 台山 \, 开 化 、 建 德 、 莫 干 山 、 
送 昌 、 庆 元 , 淳 安 ), 江 苏 (白马 寄 ), 安 徽 (黄山 、 祁 门 ), 河南 (商城 ,党 县 、 卢 氏 、 新 县 、 西 峡 、 内 乡 \ 信 阳 ), 湖南 ( 黔 阳 \ 衡 
山 , 保 靖 , 城 步 ,雪上 峰山 ,在 江 、 零 陵 、 慈 利 \ 洞 口 ), 湖 北 ( 宣 恩 ,利川 ,建始 \ 威 丰 、 宜 昌 ), 陕 西 ( 平 利 洒 县 )。 

硬 毛 狼 锋 桃 var.、 hispida: 湖南 ( 永 顺 ,龙山 ,湖北 ( 兴 山 \ 来 凤 \ 巴 东 \ 竹 溪 \ 咸 丰 、 宣 恩 、 利 川 ， 建始 、 恩施、 房 
县 )\ 陕 西 ( 佛 坪 , 户 县 ,太白 山 ?, 甘 肃 ( 天 水 ), 下 川 (巫山 ,南川 \ 城 口 , 巫 溪 , 平 武 ,奉节 \ 甸 该、 马 边 ,峨眉 山 \ 灌 县 康定 、 
合川 , 苍 溪 ,屏山 ` 宝 兴 \ 石 槐 、 江 津 , 松 潘 )， 贵 州 〈 毕 节 \ 丛 安 , 安 万, 松 桃 \ 石 哇 , 印 江 \ 兴 义 , 兴 仁 \ 雷山 , 凯 里 \ 榕 江 \, 尊 
义 、 纳 雍 、 沿 河 \ 楚 净 山 \ 仁 剑 、 江 口 ), 云 南 (马龙 ), 广西 (资源 )。 

刺 毛 猕猴 桃 var。 setosa: 台湾 省 (阿里 山 )。 


四 、 讨 论 和 建议 

(一 ) 猕猴 桃 的 硬 毛 变种 和 软 毛 变种 的 划分 《 刺 毛 变种 局 限于 我 国 台 湾 省 一 个 小 范 
围 ) 是 应 用 种 与 变种 这 两 个 分 类 等 级 划分 的 理论 的 又 一 次 尝试 。 其 正确 与 否 , 有 待 于 实践 
去 检验 。 至 于 硬 毛 和 软 毛 两 变种 的 经 济 特 性 有 何不 同 ? 例如 : 繁殖 栽培 技术 ,生长 快慢 ， 
产量 高 低 , 含 糖 类 ,、 酸 类 和 维生素 类 的 高 低 ,风味 优 劣 , 采 收 、 贮 藏 和 加 工 方 面 的 特点 等 等 ， 
有 待 于 进一步 去 调查 研究 。 因 这 些 问题 关系 到 食品 工业 部 门 、 农 林 部 门 和 其 他 有 关 部 门 
实际 工作 的 合理 部 署 和 具体 计划 的 安排 。 

(二 ) 将 猴 桃 属 植物 为 杂 性 或 肉 雄 异 株 , 从 许多 个 种 和 变种 〈 这 个 属 的 变种 特别 多 ) 
的 形态 特征 看 ,可 以 判断 , 它们 当中 存在 着 普遍 的 天 然 杂 交 现 象 , 形态 的 变异 和 分 化 相当 
明显 ,这 种 情况 ,会 给 园艺 工作 者 培育 优良 品种 提供 一 个 有 利 的 条 件 。 据 报道 ,在 国外 * 硬 
毛 猕猴 桃 已 育 出 了 4 个 优良 品种 。 

(三 ) 大 家 知道 ， 植 被 区 划 和 植物 区 系 分 析 的 基本 依据 之 一 是 各 个 植物 分 类 单位 的 
分 布 表现 及 其 分 布 区 界线 。 这 种 基本 材料 越 详 尽 越 好 。 猕 猴 桃 在 我 国 大 陆 上 的 两 个 变种 
都 有 相当 大 的 分 布 范围 ,是 山林 地 区 的 常见 植物 之 一 ,标本 的 积累 较 多 ,从 标本 的 记录 ,看 
来 是 基本 能 够 反映 它们 的 实际 分 布 状况 的 。 因此， 它们 的 分 布 资料 对 于 植被 区 划 和 植物 
区 系 分 析 可 以 起 到 一 定 的 作用 。 从 大 陆 上 两 个 变种 的 分 布 区 〈 见 附 图 ) 看 来 ,两 者 的 南北 
界线 基本 相等 。 南 界 到 达 广 东 广 西南 岭 山 地 ， 北 界 到 达 北 纬 34 ”的 秦岭 山地 和 伏 牛 山地 
区 。 这 个 范围 ， 略 相当 于 我 国 中 亚热带 常 绿 阔 叶 林带 和 北 亚 热带 常 绿 落叶 阔 叶 混 交 林带 
的 范围 。 这 两 个 变种 分 布 区 的 重生 部 分 , 似乎 是 反映 我 国 东 、 西部 植物 区 系 分 化 的 过 渡 。 
这 些 情况 ,都 可 供 我 国 植物 地 理工 作者 参考 。 


* 根据 Sydenham，F.，Cultivation of the Chinese Gooseberry, N. Z. J. Agric. 68: 111—113. 1944; 
Mouat, H. M., New Zealand Varieties of Yang-Tao or Chinese Gooseberry, N. Z. J. Agric. 97 (2): 
161—165. 1958; Fletcher, W. A., Baumgart, M. G. and Piper, B. M., Handling Chinese Gooseberries 
for Long Storage and Export, N. Z. J. Agric. 99 (1): 15—16. 1959; Schroeder, C. A. and Fletcher, 
W. A., The Chinese Gooseberry (Actinidia chinensis) in New Zealand, Econ. Bot. 21, Jan-Mar. 1967; 
Fletcher，W. A.，Growing Chinese Gooseberries，New Zealand. 1971 等 文献 里 的 照片 以 及 笔者 看 到 新 西 
兰 的 多 猴 桃 鲜果 样品 ,认为 新 西 兰 栽培 的 猕猴 桃 即 本 文 描述 的 新 变种 磺 毛 猕猴 桃 。 
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